
Matseðill fyrir maí

1.5.2024 Verkalýðsdagurinn
2.5.2024 Nætursöltuð ýsa með heimabökuðu rúgbrauði

3.5.2024 Skyr og salatbar

6.5.2024 Hakkréttur með kartöflumús

7.5.2024 Kalkúnasneið með ofnbökuðum kartöflum

8.5.2024 Plokkfiskur a’la Jói

9.5.2024 Uppstigningardagur
10.5.2024 Sveppasúpa og salatbar

13.5.2024 Fiskur í orly

14.5.2024 Kjöt í karrý

15.5.2024 Chili con carne

16.5.2024 Kjúklingur og franskar

17.5.2024 Grjónagrautur og slátur

20.5.2024 Annar í Hvítasunnu
21.5.2024 Grísasneið í raspi

22.5.2024 Pylsupasta

23.5.2024 Rjómalagað lambagúllas

24.5.2024 Kakósúpa með tvíbökum

27.5.2024 Ýsa í raspi með kokteilsósu

28.5.2024 Tortilla með hakki og grænmeti

29.5.2024 Kjúklingaréttur með hrísgrjónum

30.5.2024 Pizza margarita

31.5.2024 Grillaðar pylsur

Ávöxtur, ferskt salat, vatn og mjólk er með öllum mat en einnig kartöflur eða
hrísgrjón og viðeigandi sósur o.fl. . Matseðillinn getur tekið breytingum vegna

óviðráðanlegra ástæðna


